
नेपालमा सरकार गठन प्रक्रिया: संवैधाक्रनक र कानुनी व्यवस्था 

अक्रधवक्ता टेकनाथ सापकोटा*  

२०८२ फागुन २५ गते सोमबार  

नेपालमा संवधैाननक तथा कानुनी प्रनियाबाट सघंीय सरकार गठन र सञ्चालन हुन्छ । 

प्रनतनननध सभा सदस्यको ननवााचन सम्पन्न भएपनछ सरकार गठनका लानग केही नननित 

चरणहरू पूरा गनुापने व्यवस्था सनंवधान र कानूनमा गररएको छ । सरकार गठन सम्बन्धी 

प्रनियाको सुरुवात ननवााचन पररणामको अनन्तम प्रकाशनबाट शुरू हुन्छ । 

सबैभन्दा पनहले, ननवााचन सम्पन्न भएपनछ ननवााचन आयोगले ननवााचनको अनन्तम पररणाम 

औपचाररक रूपमा प्रकाशन गनुापछा । ननवााचन आयोगले पररणाम प्रकाशन गरेपनछ मात्र 

संसद गठन र सरकार ननमााणको प्रनिया औपचाररक रूपमा अगानि बढ्न सक्छ । यसले ननवााचनको वैधाननकता 

सुनननित गनुाका साथै संसदमा प्रनतनननधत्व गन ेदलहरूको स्पष्ट अवस्था ननधाारण गदाछ । 

नेपालमा राजनीनतक दलहरूको संसदीय गनतनवनध सञ्चालन गना ससंदीय दल गठन गनुा आवश्यक हुन्छ संघीय ससंदको 

ननवााचनमा कम्तीमा दईु स्थानमा ननवाानचत भई प्रनतनननधत्व गने दलले संघीय संसदीय दल गठन गना सक्न ेव्यवस्था 

गररएको छ ।1  यस प्रावधानअनुसार प्रनतनननध सभा सदस्य ननवााचन २०८२ बाट ननवाानचत भएका प्रत्येक योग्य 

राजनीनतक दलले संसदीय दल गठन गनुा पने हुन्छ । 

संसदीय दल गठन भएपनछ सम्बनन्धत दलबाट ननवाानचत भई संघीय ससंदमा प्रनतनननधत्व गने प्रत्येक व्यनि स्वतः उि 

संसदीय दलको सदस्य हनुे व्यवस्था छ ।2 अथाात्, कुनै पनन दलबाट ननवाानचत सासंदहरू सोही दलको ससंदीय दलका 

सदस्यका रूपमा स्वतः आबद्ध हुन्छन् । यसले संसदनभत्र दलगत संरचना व्यवनस्थत गना सहयोग परु् याउँछ ।  

संसदीय दल गठन गरेपनछ केही आवश्यक नववरण संसद सनचवालयमा बुझाउनु पने हुन्छ । यस अन्तगात सम्बनन्धत 

दलको नाम, केन्रीय कायाालयको नववरण, दलको नवधानको एक प्रनत, यनद ननयमावली छ भन ेत्यसको प्रनत, संसदीय 

दलको छुट्टै नवधान भए त्यसको प्रनत, साथै ननवाानचत जनप्रनतनननधहरूको सङ्््या र नाम संसद सनचवालयमा पेश गनुापन े

काननुी व्यवस्था रहकेो छ ।3 यी नववरणहरू ससंद सनचवालयमा दताा भएपनछ संसदीय दल औपचाररक रूपमा मान्यता 

प्राप्त हुन्छ । 

संसदीय दल गठन भएपनछ सो दलले आफ्नो नेततृ्व पनन चयन गनुापछा । सम्बनन्धत दलको ननदेशन अनुसार संसदीय 

दलका सदस्यहरूले आफूहरू मध्येबाट एक जना ससंदीय दलको नेता ननवाानचत गने व्यवस्था रहकेो छ । ससंदीय दलको 
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नेता चयन गने प्रनिया तथा त्यससँग सम्बनन्धत अन्य नवषयहरू सम्बनन्धत राजनीनतक दलको नवधानमा उल्लेख भए 

अनुसार सञ्चालन हुन्छन् ।
4 

नेपालको सनंवधानले सरकार गठनको स्पष्ट व्यवस्था गरेको छ ।  राष्ट्रपनतले प्रनतनननध सभामा बहुमत प्राप्त ससंदीय 

दलको नेतालाई प्रधानमन्त्री ननयुि गने प्रावधान रहेको छ। यसरी ननयुि भएको प्रधानमन्त्रीको अध्यक्षतामा मनन्त्रपररषद ्

गठन हुन्छ र त्यसैमाफा त सरकार सञ्चालन हुन्छ ।5 

यसरी हेदाा नपेालमा सरकार गठन प्रनिया ननवााचन पररणामको अनन्तम घोषणा, संसदीय दल गठन, संसदीय दलको नेता 

चयन र अन्ततः प्रधानमन्त्री ननयुनि हुदँै मनन्त्रपररषद ्गठनसम्मको िनमक चरणमा आधाररत रहकेो दनेखन्छ। यी सबै 

प्रनिया सनंवधान र काननुद्वारा ननदनेशत भएकाले नेपालको लोकतानन्त्रक शासन प्रणालीमा पारदनशाता, वैधाननकता र 

उत्तरदानयत्व कायम गना महत्वपूणा भूनमका खेल्दछन् । 

 

*  लेखक सापकोटा कानूनमा एल एल एम र समाजशास्त्रमा एम ए गरी विगत २५ बर्ष देवख कानून, सुशासन, सामुदाविक विकासका के्षत्रमा कािषरत हुनुहुन्छ । 
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